YouTube

Quest for English

Jak zaczg ¢ mowic w trzy miesigce

1 POSTAW SOBIE REALISTYCZNY CEL

lle czasu mozesz poswieci¢ na nauke jezyka przez najblizsze miesigce?
Na przyktad

potrafie sie przedstawic

opowiedziec¢ krotko o sobie i o swojej rodzinie

potrafie liczy¢ do dwudziestu

potrafie powiedziec¢, czego chce, czego nie chce, czego potrzebuje
potrafie w prosty sposob poprosi¢ o cos

potrafie zada¢ podstawowe pytania

Realizuj swoje cele krok po kroku. Jesli czego sie nauczytas/ nauczytes, pamietaj, zeby wréci¢ do tego
za pare dni, chocby na krotko. Rob krotkie intensywne powtorki.

2 POSTAW SOBIE ZA CEL, ZE CODZIENNIE BEDZIESZ UCZY£A/ UCZYk SIE JEZYKA, NAJLEPIEJ OK 30
MINUT, albo nawet dwie sesje po 15-20 minut. Mozesz to robi¢ w réznych miejscach, jednak MUSISZ
MIEC MOZLIWOSC SKUPIENIA SIE NA TYM, CO ROBISZ. Szkoda czasu na bezmyséIne powtarzanie,
kiedy wszystko dookota odrywa twoje mysli od jezyka i tego, co akurat powtarzasz.

3 POSTAW NA NAUKE SkOW

Powtarzaj wszystkie stowa, jakie napotykasz w zrédtach, z ktérych korzystasz; bez wzgledu na to, co to
jest: podrecznik, nagranie, kurs, nauczyciel etc. Dodatkowo powtarzaj stowa o duzej czestotliwosci.
Dla przyktadu tutaj znajdziesz 500 stow, ktorych trzeba sie nauczyc¢

https://www.youtube.com/watch?v=UkOON;jCIlb3qg

Co to znaczy nauczy¢ sie? To znaczy rozumie¢ te stowa i POTRAFIC JE POWIEDZIEC, nie tylko
przeczytac czy rozpoznac. Powtarzaj stowo tak dtugo, az bedziesz potrafi¢ je wymowic.

IdZz dwutorowo, tzn. powtarzaj stowa, ktore juz znasz i dodatkowo ucz sie 500 bardzo czesto
uzywanych stow.

4 KAZDY MUSI ZNALEZC SWOJ SPOSOB NAUKI SEOW. Jak propaguje fiszki, papierowe bgdz
komputerowe. Wazne, alby na fiszce byto konkretne pytania i nie byto polskiego odpowiednika.
Oczywiscie nalezy sprawdzi¢ w stowniku, co dane stowo oznacza, ale nie zapisywac tego na fiszce!
Korzystamy z ilustracji, czyli stowo po jednej stronie, ilustracja po drugiej stronie fiszki. | juz. Powtarzaj
w obie strony.

np.

frying pan

Powtarzaj stowa. Bez materiatu nawet najlepsza krawcowa nic nie uszyje.

Chcesz uczy¢ sie znami?
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Nawet jesli masz abstrakcyjne stowo do nauki, to i tak dawaj tylko stowo i ilustracje. Oczywiscie jak juz
dajesz rade, mozesz dac krotkie zdanie pod stowem.

angry

5 SLUCHAJ, SLUCHAJ, SLUCHAJ. Skup sie na elementarnych tekstach, ktore jestes w stanie
zrozumiec i stuchaj je, i powtarzaj pojedyncze stowa i zdania. Tylko stuchajgc angielskich tekstow
bedziesz w stanie potem zrozumiec, co do ciebie mdwig. Musisz przywykng¢ do catostek jezykowych
wymawianych przez osoby postugujgce sie jezykiem angielskim.

Mozesz zaczg ¢ np. tutaj

https://learnenglish.britishcouncil.org/skills/listening/al-listening

Stuchaj, rob ¢wiczenia, znowu stuchaj, powtarzaj. Czytaj transkrypcje. Stuchaj z transkrypcja i bez.

6 Opisuj $wiat dookota siebie i mow po angielsku przy kazdej mozliwej okazji. Opisz np. swoj dzien w
pracy, kogos znajomego etc. Rob to w sposob elementarny, jednak staraj sie przekazac to, co chcesz
przekazac.

Przykfad
| work with Stefan. He is a good worker. He is a good friend. He is 45 years old.

Wazne jest, aby te wszystkie informacje, wydarzenia byty prawdziwe! Nie zmyslaj. Swiat wokét ciebie
jest dosc barwny, by go opisywac.

7 Naucz sie elementarnej gramatyki SixPack English i przestan sie uczy¢ bardziej zaawansowanej
gramatyki, pdki nie bedziesz sktadac¢ elementarnych zdan. Nie wierz ludziom, ktorzy bedg ci
obiecywa¢, ze jak nauczysz sie gramatyki, to bedziesz méwié. To nieprawda. Zeby moéwi¢, trzeba
mowié. Zeby méwi¢, trzeba zna¢ podstawowe struktury i SLOWA. Trudno moéwié bez uzywania stow.

8 ZAPOMNIJ 0 POPRAWNOSCI. ROB BLEDY | KOMUNIKUJ SIE. Mow w sposob elementarny,
bezokolicznikami. Nauka poprawnosci to zdecydowanie dalszy etap nauki jezyka obcego. Takie
ustepstwo na rzecz komunikacji jest absolutnie konieczne, zeby zrobi¢ postep i dogadac sie.

9 Stuchaj prostych piosnek do nauki angielskiego dla dzieci. Jest ich wile na YT. Cho¢ moze wydawac
sie to na poczatek absurdalne, réb to: stuchaj i spiewaj, np. cos takiego

https://www.youtube.com/watch?v=z0wlg2gnW2I&list=PLzXjPaelxGZLwpubm1KSxT9-
L7WoF3WRn&index=2&ab_channel=PapaJdoel%27sEnglish

10 Badz cierpliwa/ cierpliwy i nie wymagaj od siebie zbyt wiele. Ciesz sie z kazdego sukcesu, chocby
matego, ze np. udato ci sie powiedziec jakies zdania, ktore tak czy inaczej opisuje rzeczywistosc.

Chcesz uczy¢ sie znami?
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