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Nauka stownictwa

* Nie wyznaczaj sobie dziennych limitéw stow. Nie tak przyswaja sie jezyk w sposob

naturalny. Robi sie to przez czeste powtarzanie i stuchanie tych samych stow.

*Nie bdj sie, ze zapomnisz stow, ktorych sie uczysz. Po prostu je powtarzaj. Wrocg, jak

bedziesz ich potrzebowac.

*Nie ucz sie stow bez kontekstu. Ba, nie ucz sie zdan bez kontekstu. Jezyk dziata w
potgczeniu, a mozg nasz kiepsko zapamietuje listy stow, ktére same w sobie sg bez
sensu.

Wezmy stowo miss.

Co ona tak naprawde oznacza? 0t6z ma wiele znaczen, ktdre wyznacza kontekst.
W zdaniu

Peter is missing

Miss 0znacza co innego niz w zdaniu

| miss Peter.

Jesli dodamy jeszcze wiecej kontekstu

| miss Peter. | like him a lot. | need him here.

Wtedy wszystko staje sie jasne.

* Nim zaczniesz sie uczy¢ nowego stowa, zapytaj sie, czy to stowo jest dla ciebie
pozyteczne, czy jest zwigzane z twoim zyciem, zainteresowaniami etc. Czy bedziesz

miat okazje go uzyc.

*Nie idz nailo$c¢! Jesli nauczysz sie pie¢ stow w danym dniu, i te stowa bedziesz

potrafi¢ uzy¢ w rozmowie, to bedzie super i masz szanse je zapamietac.

* Korzystaj z list frekwencyjnych mgdrze. Co to znaczy? Wybieraj stowa pod wzgledem

przydatnosci dla Ciebie, dobieraj do nich kontekst i dopiero poswiecaj swoj czas i

Chcesz uczy¢ sie znami?
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energie, by sie ich nauczyc¢. Jesli nauczysz sie mechanicznie najczestszych 1000 stow,
niewiele to da, a mozesz zmarnowac duzo czasu. Na sam koniec nie mowi sie
pojedynczymi stowami(choc i tak mozna probowac), tylko zwrotami, catostkami,

typowymi zdaniami.

*Wykorzystaj chatdpt [ https://chat.openai.com/]lub jakgkolwiek inng Al, zeby szukaé

kontekstow dla stow. Ponizej kilka wskazdwke, jak to mozna zrobic

Wpisujemy polecenie: Daj mi kilka przyktadowych zdan ze stowem "miss".
ChatGPT

Oczywiscie! Oto kilka przyktadowych zdan ze stowem "miss":

I miss my family when I'm away from home.

She felt a pang of sadness as she watched her train leave the station, knowing she
would miss her stop.

The student was absent from school and didn't want to miss any important lessons.
He shot the basketball and missed the hoop entirely.

The actress won an award for her outstanding performance, but she couldn't attend
the ceremony because she was shooting a movie. She would miss the event.

| really miss the warm summer days and the sound of waves crashing on the beach.
The little girl was upset because she missed the ice cream truck that passed by her
street.

Despite setting multiple alarms, he overslept and missed his morning meeting.

The detective carefully examined the crime scene, searching for any clues he might

have missed.

Wpisujemy kolejne polecenie: Co oznacza stowo "miss" w zdaniu: | miss my family when
I'm away from home.

ChatGPT

Chcesz uczy¢ sie znami?
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W zdaniu "l miss my family when I'm away from home", stowo "miss" oznacza
odczuwanie tesknoty lub brak kogos lub czegos, zwykle w kontekscie gdy sg one
nieobecne lub oddalone. W tym przypadku, osoba méwigca czuje tesknote za swoja
rodzing, gdy jest z dala od domu. Stowo "miss" jest uzywane w tym kontekscie, aby
wyrazi¢ emocjonalng potrzebe obecnosci lub kontaktu z tymi, ktorych sie kochaiz

ktorymi sie identyfikuje.

Przettumacz zdanie: | miss my family when I'm away from home.

ChatGPT

Ttumaczenie zdania "l miss my family when I'm away from home" na jezyk polski brzmi:
“Tesknie za mojg rodzing, gdy jestem z dala od domu."

be able to talk with people.

Wpisujemy kolejne polecenie: Co mozna powiedzie¢ po angielsku, jak ktos powie: |
miss my family wen Im awal from Homer.

ChatGPT

When someone says, "I miss my family when I'm away from home," you can respond in

various ways to show understanding and empathy. Here are a few suggestions:

‘| understand. Being away from family can be tough. How do you try to stay in touch
with them, like through phone calls or messages?"

“It's completely natural to feel that way. Are you planning to spend some time with your
family in the near future?"

‘| understand how important family bonds are. Is there anything | can do to help you
with this situation?"

"Family connections are incredibly valuable. Can you find a way to honour that bond
even while being away, like through regular conversations or sharing photos?"

‘| often travel away from home and also miss my family. Maybe you can schedule some

visits when you can be with them?"

Chcesz uczy¢ sie znami?
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Dzieki temu mozemy zrozumiec¢ stowo, kontekst i stwierdzi¢, czy chcemy sie go

nauczyc.

*Wazne jest, by cos zrobi¢ z nowym stowem, np. odmieAmy je w naszym Sixpacku. To

bardzo pozyteczne i edukujgce zajecie.

I missed my family. | miss my family. | will miss my family

| was missing my family. | am missing my family. | will be missing my family.

* Powtarzaj | powtarzaj stowa, ktorych sie juz wczesniej nauczytas/ nauczates, przy

czym nie zapominaj o kontekstach.

*Nigdy nie zapominaj o wymowie! Na sam koniec bedziesz chciat/ chciata powiedzie¢
to stowo, by miec ,prawdziwy” kontakt z ludzmi. Sprawdzaj wymowe w sieci w razie

jakichkolwiek watpliwosci. Powtarzaj wielokrotnie. Nasladuj natywnych.

* Niestety ptynnosc nie zalezy bezposrednio od tego, ile znacz stéw. To nie takie proste.
Trzeba znac te stowa aktywnie. Nie zdawaj sobie pytania, ile znasz stow, bo to zte

pytanie. Zapytaj sie, czy potrafisz efektywnie uzyc¢ tych stow, ktére znasz!

* Uzywaj stow, ktdrych sie nauczytas/ nauczytes chocby rozmawiajgc ze sobg.
Zastanow sie, czy za kims tesknisz i powiedz na gtos.

| miss my husband sometimes. | miss my wife sometimes. I miss my friends. | miss my
children.

Niechze to zdanie bedzie prawdziwe, np.

| don't normally miss my husband.

* Nalez podkresli¢ na poczatek, ze nauka samego stownictwa, tzn. tylko stow jako
takich, pomaga w ograniczonym zakresie i nie przektada sie na praktyczne

umiejetnosci, np. mowienie, stuchanie, tak bezposrednio, tzn. 1: 1.

Chcesz uczy¢ sie znami?
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*Nowe stowa winny byé wprowadzane rownolegle z naukg tychze umiejetnosci. Nie
zeby teoretyzowac, ale to wazna informacja, poniewaz mozna nauczyc sie nawet 500
stéw i to nijak (a przynajmniej w bardzo matym stopniu) moze przetozy¢ sie nainne

umiejetnosci(szczegolnie ta aktywne: méwienie, pisanie).

*Wniosek 1: Najpierw stuchanie czy czytanie, a nastepnie nowe stowa, ktére juzw
danym kontekscie poznalismy, tzn. uczymy sie stow i wracamy do tych tekstow, az
poczujemy sie z nimi komfortowo. Wniosek 2: Jesli wychodzimy od stow, tzn. najpierw
sie ich uczymy, to musimy dostarczy¢ dla nich kontekst i wykorzystywac je w

kontekscie; inaczej popadng w zapomnienie.

[Wczesniej juz podawatem kilka metod. Moze i teraz da sie je wykorzystac. ]

Przyktadowe metody zapamietywania.

1Na mnie dziatata i dziata metoda wyobrazania sobie roznych rzeczy i uktadania
dziwnych rymaéw. Np. kiedy dawno temu ustyszatem po raz pierwszy nazwe sera
mascarpone

skojarzytem sobie z nim stowa starg opone

a potem wyobrazitem sobie, ze ktos siedzi na starej oponie i zajada serek mascarpone
Nigdy juz nie zapomniatem nazwy teqgo sera, a przynajmniej do tej pory. Teraz jak nawet
powiem: Nie zapomnij kupic starej opony, to wszyscy wiedza, ze chodzi mi o
mascarpone.

Bardziej zaawansowanie muszg bardziej kombinowac. Ciekawe, czy uda mi sie nauczyc¢
was stowa, ktorego uzywa sie znacznie rzadziej i trudniej sie z nim ostuchac czy
optarzyc¢

obsequious[eb'sikties] stuzalczy

Jak je zapamietac? Sprébujemy tak

ob to poczgtek od stowa obsessed majgcy obsesje

sylabe seq czyta sie jak seek czyli szukac

Chcesz uczy¢ sie znami?
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czgstke ious czyta sie jak yes tak

Jak wezmiemy do kupy, to wychodzi nam ktos, kto obsesyjnie szuka stowa tak, tzn.
przytakuje i schlebia w takim stopniu, ze jego zachowanie zastuguje na miano stuzalczy,
czyli o osobie, ktdéra catkowicie sie podporzadkuje i wykonuje polecenia.
Zapamietujemy trzy stowa

obsessed seek yes

ktore po kilku powtérzeniach utozg nam sie w stowo obsequious

Mam nadzieje, ze tak sie stanie po kilku powrotach do tego stowa.

2 tzw. ekstensywne czytanie, ktére chwilami przechodzi w intensywne. Decydujemy sie
przeczytac jakas ksigzke, i czytamy ja. Rozumiemy 50, 60% tekstu i czytamy.
Dochodzimy do jakiegos moment, ktéry wydaje nam sie bardziej interesujgcy i
przechodzimy do czytania intensywnego, tzn. dany fragment staramy sie zrozumie¢ w
catosci, i ze stow z tegoz fragmentu robimy fiszki czy jeszcze lepiej nagrywamy je na
telefon po wypisaniu i sprawdzeniu wymowy i stuchamy. Nagrywamy tak, np.
meringue [meraeng](ae - otwieramy usta do ai méwimy e)

czas na powtorzenie

beza

i tak nagrywamy 10 stow

potem odwrotnie

beza

czas na przettumaczenie

meringue

Nie od razu sie testujemy. Na poczatek stuchamy dwa razy. Robimy dzien przerwy,
znowu stuchamy dwa razy i dopiero sie testujemy.

W koncu po jakim$ czasie wracamy do fragmentow, z ktorych wypisaliSmy stowa i
czytamy je ponownie, bez napinki, po prostu czytamy. Dobrze jest je otowkiem

zaznaczy¢ w ksigzce wczesniej.

Chcesz uczy¢ sie znami?
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Bardzo wazne jest, by sie nie spieszy¢ przy nauce nowych stow: nie przygotowujemy sie
wszakze do sprawdzianu! Jesli powoli przyswoimy sobie nowe stowa i zadbamy o

kontekst, z pewnoscig zapamietamy je na dtuzej.

Chcesz uczy¢ sie znami?
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