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uruchamiacze 
Są to naprawdę często używany czasowniki, za pomocą których możemy bardzo dużo rzeczy wyrazić. 

Warto je dobrze poznać, bowiem trudno sobie wyobrazić komunikację w jęz. angielskim bez nich. 

 

1 have 

mieć Molly has a cat. Molly ma kota. 

jeść, pić Peter had a sandwich for a snack. Na przekąskę Peter zjadł kanapkę. I’ve already had coffee. 
Wypiłem już kawę. 

musieć Maggie has to go home now. Maggie musi już iść do domu. 

kazać, zlecić, poprosić I'll have the sink repaired tomorrow. Jutro zlecę naprawę zlewu. I'll have him 
call you back. Poproszę go, żeby do ciebie oddzwonił. 

sprawić Alex soon had the whole group debating. Wkrótce Alex skłonił całą grupę do debaty. Laura had 
the customers smiling. Laura sprawiała, że klienci się uśmiechali. 

Bardzo częste zwroty 

have a look spojrzeć 

Have a look at this picture. Spójrz na to zdjęcie. 

have a seat usiąść 

Please have a seat while you wait. Proszę usiąść, kiedy będziecie czekać. 

have a cold przeziębić się 

I can't come to work today because I have a cold. Nie mogę dzisiaj przyjść do pracy, bo jestem 
przeziębiony. 

 

2 do 

robić What do you like to do for fun? Co lubisz robić dla zabawy? 

Bardzo częste zwroty 

do the shopping robić zakupy 

I'll do the shopping after work. Zrobię zakupy po pracy. 

Za pomocą tej konstrukcji można wyrazić różne rodzaje aktywności, zajmowania się czymś 

do the dishes  zmywać naczynia 

It's your turn to do the dishes tonight. Dziś wieczorem twoja kolej na zmywanie naczyń. 

https://questfe.pl/
https://questfe.pl/
https://www.facebook.com/questforenglish/
https://plus.questfe.pl/zo
https://www.youtube.com/c/QuestforEnglish


2

do the talking zabrać głos, rozmawiać 

She's confident and always does the talking in meetings. Jest pewna siebie i zawsze zabiera głos na 
spotkaniach. 

do the organizing zająć się organizacją 

I'll do the organizing for the party this weekend. Zajmę się organizacją imprezy w ten weekend. 

do your best robić, co w naszej mocy; dawać z siebie wszystko 

Always remember to do your best in everything you do. Zawsze pamiętaj, aby we wszystkim, co robisz, 
dawać z siebie wszystko. 

        do a favor wyświadczyć przysługę 

Can you do me a favor and pick up some groceries? Czy możesz wyświadczyć mi przysługę i kupić 
trochę artykułów spożywczych? 

        do business robić interesy 

He's been doing business with them for years. Robi z nimi interesy od lat.  

        do exercise ćwiczyć, wykonywać ćwiczenia (fizyczne) 

It's important to do exercise regularly to stay healthy. Aby zachować zdrowie, ważne jest regularne 
wykonywanie ćwiczeń. 

 

3 go 

iść, jechać My kid goes to school every morning. Moje dziecko codziennie rano idzie do szkoły. Let’s go 
to the seaside for our holiday. Wybierzmy się na wakacje nad morze. 

stawać się go + przymiotnik 

go mad oszaleć 

She tends to go mad when she's stressed. Ma tendencję do wściekania się, gdy jest zestresowana. 

go bad zepsuć się 

The milk went bad because we forgot to refrigerate it. Mleko się zepsuło, bo zapomnieliśmy je 
schłodzić. 

go broke zbankrutować 

After overspending, they quickly went broke. Po nadmiernych wydatkach szybko zbankrutowali. 

go sour skwasić się 

The milk in the fridge went sour because it was left out for too long. Mleko w lodówce skwasiło się, bo 
było zbyt długo pozostawione na zewnątrz. 

go red poczerwienieć 
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Whenever he's embarrassed, he tends to go red in the face. Ilekroć jest zawstydzony, ma tendencję do 
czerwienienia się (na twarzy). 

Bardzo częste zwroty 

go shopping iść na zakupy 

They go shopping on Saturdays. W sobotę chodzą na zakupy. 

go swimming iść pływać 

He goes swimming in the summer. Latem chodzi popływać. 

Można tak tworzyć do woli. 

go biking pojeździć na rowerze 

Let's go biking in the park this weekend. Pojedziemy na rowerze do parku w weekend. 

go mushrooming iść na grzyby 

We often go mushrooming in the forest during autumn. Jesienią często chodzimy do lasu na grzyby. 

go birdwatching iść obserwować ptaki 

My grandparents love to go birdwatching at the nature reserve. Moi dziadkowie uwielbiają obserwować 
ptaki w rezerwacie przyrody. 

go for a walk iść na spacer 

Do you want to go for a walk? Czy chcesz iść na spacer? 

go to bed  iść do łóżka 

It's late, so I'll go to bed now. Jest już późno, więc idę już spać. 

go on vacation jechać na urlop 

After a long year of work, I can't wait to go on vacation. Po długim roku pracy nie mogę się doczekać, 
kiedy pojadę na urlop. 

 

4 make 

robić, wytwarzać 

I want to make a cake for my friend's birthday. Chcę zrobić ciasto na urodziny mojej przyjaciółki. 

Sally decided to make a dress for her sister's wedding. Sally postanowiła uszyć sukienkę na ślub swojej 
siostry. 

zarabiać 

Sam wrote a bestselling book to make money from royalties. Sam napisał bestsellerową książkę, aby 
zarabiać na tantiemach. 

https://questfe.pl/
https://questfe.pl/
https://www.facebook.com/questforenglish/
https://plus.questfe.pl/zo
https://www.youtube.com/c/QuestforEnglish


4

kazać, polecić 

Susan made her children do their homework before they could play outside. Susan kazała swoim 
dzieciom odrobić pracę domową, zanim mogły bawić się na zewnątrz. 

The boss made her employees attend a training session. Szef zlecił swoim pracownikom, aby poszli na 
szkolenie. 

Bardzo częste zwroty 

make friends  zaprzyjaźnić się, znaleźć przyjaciół 

I hope to make friends quickly there. Mam nadzieję, że szybko znajdę tam przyjaciół. 

        make a difference robić różnicę 

Even small acts of kindness can make a difference in someone's day. Nawet drobne akty dobroci mogą 
zmienić czyjś dzień (na lepsze). 

make a mistake zrobić błąd 

I accidentally made a mistake. Przez przypadek popełniłem błąd 

make sense mieć sens 

His explanation didn't make sense to me. Jego wyjaśnienia nie miały dla mnie sensu 

make someone laugh rozśmieszyć kogoś 

Sarah told a joke that made everyone laugh during the party. Sarah opowiedziała dowcip, który 
rozśmieszył wszystkich podczas imprezy. 

 

5 give 

dawać 

Tim gave me a book for my birthday. Tim dał mi książkę na urodziny. 

John gave his wife a bouquet of flowers on their anniversary. John dał swojej żonie bukiet kwiatów z 
okazji ich rocznicy. 

Can you give me the answer to this question? Czy możesz dać mi odpowiedź na to pytanie? 

Bardzo częste zwroty 

 

give a speech wygłosić przemówienie 

He gave an inspiring speech at the graduation ceremony. Podczas uroczystości wręczenia dyplomów 
wygłosił inspirujące przemówienie. 

give permission dać pozwolenie 
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My boss finally gave me permission to take a vacation next month.  Mój szef w końcu dał mi 
pozwolenie na wzięcie urlopu w przyszłym miesiącu. 

give sb a call zadzwonić do kogoś 

I'll give you a call when I arrive at the airport. Zadzwonię do ciebie, kiedy dotrę na lotnisko. 

give sb a lift podwieźć kogoś 

Could you give me a lift to the train station tomorrow? Czy mógłbyś mnie jutro podwieźć na stację 
kolejową? 

give sb a fright przestraszyć kogoś 

The loud noise outside gave me a fright. Hałas na zewnątrz przestraszył mnie. 

 

Ćwiczenie 1 

Wpisz w luki have, do, go, make, give w odpowiedniej formie. Przetłumacz zdania. 

1    Moving to a new city can be hard, but I hope to ______________ friends quickly. 

2    Can you ______________ me a favor and pick up some milk on your way home? 

3    The fruit ______________ bad because we forgot to eat it. 

4    She stayed home because she ______________ a bad cold. 

5    I'll ______________ you a call later to discuss our plans for the weekend. 

6    Let's ______________ a look at the menu before deciding what to order. 

7    I enjoy ______________ swimming in the pool during hot summer days. 

8    Watching funny videos online always ______________ me laugh. 

9    He always ______________ to bed early to get enough rest for work the next day. 

10    I always ______________ the dishes right after we finish eating. 

Klucz do ćw. 1 

1    Moving to a new city can be hard, but I hope to make friends quickly. Przeprowadzka do nowego 
miasta może być trudna, ale mam nadzieję, że szybko znajdę przyjaciół. 

2    Can you do me a favor and pick up some milk on your way home? Czy możesz wyświadczyć mi 
przysługę i kupić trochę mleka w drodze do domu? 

3    The fruit went bad because we forgot to eat it. Owoce się zepsuły, ponieważ zapomnieliśmy je 
zjeść. 

4    She stayed home because she had a bad cold. Została w domu z pracy, ponieważ była bardzo 
przeziębiona. 
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5    I'll give you a call later to discuss our plans for the weekend. Zadzwonię do Ciebie później, żeby 
omówić nasze plany na weekend. 

6    Let's have a look at the menu before deciding what to order. Przyjrzyjmy się menu, zanim 
podejmiemy decyzję, co zamówić. 

7    I enjoy going swimming in the pool during hot summer days. Lubię iść popływać w basenie w 
gorące letnie dni. 

8    Watching funny videos online always makes me laugh. Oglądanie śmiesznych filmów w Internecie 
zawsze mnie rozśmiesza. 

9    Paul always goes to bed early. Paul zawsze idzie do łóżka wcześnie. 

10    I always do the dishes right after we finish eating. Zawsze zmywam naczynia zaraz po skończeniu 
jedzenia. 
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